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L'IA au service de larecherche
scientifique

L'intelligence artificielle transforme en profondeur les pratiques de la recherche.
Des disciplines les plus fondamentales aux sciences appliquées, I'lA redéfinit la
maniére dont les chercheurs collectent et analysent les données, réalisent des
revues de littérature, générent des hypotheses, automatisent des taches répétitives
et diffusent leurs connaissances. Elle est désormais un outil d'assistance
incontournable, ouvrant de nouvelles perspectives tout en posant des défis
éthiques et méthodologiques essentiels.
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Pourquoi -t-e lle

Plusieurs facteurs convergents expliquent lI'adoption rapide de I'lA dans les milieux scientifiques. L'explosion du volume des publications, la
croissance des données expérimentales et les progres des modeles génératifs créent un contexte favorable a cette transformation.

Chiffresclés
Articles Publications/
Plus de 3 millions d'articles Des milliers de nouvelles
scientifiques publiés chaque publications quotidiennes dans
année dans le monde. certaines disciplines.
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Opportunités offertes par I'lA

L'IA ouvre des perspectives inédites pour accélérer et enrichir le travail de recherche. Elle permet aux scientifiques
de se concentrer sur les taches a forte valeur ajoutée en automatisant les processus répétitifs et en révélant des
patterns invisibles a I'ceil humain.

€

Analyse de données

Traitement de grands ensembles de données, nettoyage automatisé et détection de corrélations complexes en
quelgues secondes pour accélérer |'exploration scientifique.

€

Génération d'hypothéses

Exploration de pistes de recherche innovantes a partir de la littérature existante, repérage de lacunes et
suggestion d'angles d'étude encore peu explorés.

¢

_6 - Autom atisation

Libération du temps de recherche en automatisant les taches administratives, la préparation des jeux de
. e : / . données et la mise en forme des rapports.

] =z
i~ / ¢ Aide a la rédaction
/
Assistance a la rédaction scientifique, a la traduction et a la vulgarisation des résultats pour produire plus
/ rapidement des contenus clairs, structurés et cohérents.
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Applications concreétes par discipline

L'IA s'impose aujourd'hui comme un outil de transformation majeur dans la plupart des domaines scientifiques. Sa capacité a traiter d'importants volumes de données, a
repérer des motifs complexes et a automatiser certaines taches ouvre la voie a des avancées plus rapides, plus fines et souvent plus ambitieuses. Les exemples suivants
illustrent la diversité et la portée de son impact transversal.

4 Sciencesde lasanté etbiologie € S ciences % Sciencesde lingénieur # Astronomie

clim at Maintenance prédictive, réseaux spatiale
Diagnostic assisté, découverte de Prévision climatique, détection des électlrilques inte\lig?nts, nouveaux ~ Détection d'exoplanétes, classification
médicaments, structure des protéines et catastrophes, suivi de la déforestation et~ Matériaux et contréle qualité automatisé.  yeg galaxies, analyse d'images spatiales et

meédecine personnalisée. modélisation des écosystemes. navigation robotique.

Physique et chimie IySciences i; Agriculture %= Epidémiologie et santé publique

Simulation de phénoménes, découverte Analyse de corpus, étude des réseaux Agriculture de précision, détection des
de matériaux, analyse d'accélérateurs et sociaux, analyse des sentiments et maladies, optimisation de l'irrigation et Suivi des maladies, modélisation des
optimisation expérimentale. traduction automatique. prévision des rendements. épidémies, identification des populations

arisque et aide a la décision.

Quelques succés emblématiques

AlphaFold : prédiction de millions de structures protéiques, avec un effet transformateur sur la recherche biomédicale et la compréhension du vivant.

James Webb Space Telescope : utilisation de I'|A pour analyser d'immenses volumes de données astronomiques et accélérer l'interprétation des observations.
Détection automatisée de cancers du sein et de rétinopathies diabétiques, avec des performances comparables a celles d'experts humains dans certains contextes
cliniques.

COVID-19: utilisation de I'lA durant la pandémie pour le suivi épidémiologique et I'analyse rapide de données médicales.
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Outils

Un écosystéme d'outils spécialisés s'est développé pour accompagner les chercheurs a chaque étape de leur travail. Voici une sélection des

solutions les plus pertinentes, organisées par usage principal.

—e¢ —e —e —e

Rédaction et synthése Recherche Visualisation et Analyse et vérification
chatGPT bibliographiq u | cartographie ) Scite.a
Claude . Perplexity Al . Connected Papers . NotebooklLM
NotebookLM . Elicit . ResearchRabbit
Consensus

Semantic Scholar
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Limites et risques a connaitre

L'utilisation de I'lA en recherche n'est pas sans écueils. Une conscience claire de ses limites est indispensable pour |'utiliser de maniere responsable et rigoureuse.

| Hallucinations | Reéférences fictives Biais des données Boite noire
Les modeéles peuvent inventer Des citations bibliographiques Les résultats refletent les biais Les résultats sont souvent
des informations, des chiffres ou peuvent étre générées de toutes présents dans les données difficilement explicables ou
des faits plausibles mais faux. pieces et sembler authentiques. d'entrainement des modeles. reproductibles.
Dépendance excessive
Un recours trop systématique
peut affaiblir le jugement
critique du chercheur.
1. Risques principaux Principe

Les risques les plus fréquents apparaissent lorsque I'A est utilisée L'IA he remplace pas I'expertise SCientifique.
sans vérification humaine ni cadre méthodologique clair.
Elle est un outil puissant, mais c'est le chercheur qui valide, interpréte et assume la
responsabilité des résultats produits. L'esprit critique reste la compétence centrale.
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Enjeux éthiques de I'lA enrecherche

L'intégration de I'lA dans les pratiques scientifiques souléve des questions éthiques fondamentales que chaque chercheur doit appréhender

avec sérieux.

—e

Transparence

Les méthodes utilisant I'lA
doivent étre clairement
documentées et déclarées
dans les publications
scientifiques.

Responsabilité

Le chercheur reste pleinement responsable des résultats produits, méme lorsqu'il utilise des outils d'lA.

Propriété intellectuelle

Le respect du droit d'auteur
et des licences des données
utilisées est une obligation
légale et éthique.

—e

Protection des données

Les données sensibles,
notamment en santé,
doivent étre traitées
conformément aux
réglementations (RGPD, etc.).

—e

Reproductibilité

Les résultats obtenus avec
I'lA doivent pouvoir étre
vérifiés et reproduits par
d'autres chercheurs.
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B onnes

Adopter une posture critique et méthodique est la clé d'une utilisation responsable de I'l|A en recherche. Voici les principes essentiels a

respecter.

Q
Vérifier systématiquement

Ne jamais accepter les informations générées sans les confronter a
des sources fiables et vérifiables.

&

Documenter l'usage de I'lA

Mentionner explicitement les outils utilisés et la maniere dont ils ont
contribué au travail de recherche.

Respecter les régles institutionnelles

Se conformer aux politiques éthiques de son institution et aux
réglementations en vigueur.

©
Controler les références

Vérifier chaque citation dans les bases de données scientifiques
(Google Scholar, PubMed, Scopus...).

S

Croiser

Utiliser plusieurs outils et bases de données pour éviter les biais liés a
un seul modéle.

Q

M aintenir

L'IA est un assistant, pas un oracle. Le jugement scientifigue humain
reste la référence ultime.
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Exemple d'utilisation responsable : larevue de littérature

La revue de littérature est un bon cadre pour utiliser I'lA avec prudence. Elle peut aider a repérer des pistes, organiser un corpus et résumer des textes, mais ne remplace
pas I'analyse critique du chercheur.

Q =

Recherche Vérification

Définir la question et les mots-clés avant de lancer la requéte. Exemple: « Contréler chaque référence dans les bases bibliographiques, le DOI (Identifiant
transformation numérique » » « adoption technologique ». Vigilance : éviter les numeérique d'objet). et le texte intégral si possible. Exemple : confirmer un article
requétes trop vagues. dans Google Scholar ou Scopus. Vigilance : ne rien garder sans preuve d'existence.
o ==

Lecture Synthése

Lire les articles retenus pour vérifier méthode, résultats et limites. Exemple : une Comparer les études pour repérer convergences, différences et manques. Exemple:
corrélation n'implique pas une causalité. Vigilance : ne pas confondre résumé et regrouper les articles par theme ou méthode. Vigilance : garder la main sur
simplification. l'interprétation.

©

Validation
Relire I'ensemble pour vérifier cohérence, citations et alignement avec la question. Exemple : distinguer résultats solides et points incertains. Vigilance : une rédaction

fluide ne garantit pas une analyse fiable.

L'IA peut soutenir la revue de littérature, mais le contréle humain reste central. Elle est utile quand elle renforce la rigueur, pas quand elle la remplace.

& L'|Aassiste, le chercheur décide. Chaque suggestion doit étre vérifiée avant d'étre intégrée.
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Conclusion
remplacant

%" Accélération

L'IA accélére et enrichit la recherche scientifique en traitant des volumes de données
inaccessibles manuellement.

. Innovation

Elle ouvre de nouvelles possibilités d'innovation et de découverte dans toutes les
disciplines.

Rigueur

Son utilisation exige transparence, rigueur méthodologique et esprit critique constant.

@ Jugement humain

Le jugement scientifigue humain demeure indispensable et irremplagable.

L'avenir de la recherche ne sera pas "humain ouv A", mais "humain aveclA".
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